
●令和３年度 新居浜中学代表 高校生との強化試合 報告書 

 
◎開 催 日  令和３年１１月６日（日） 
◎開催場所  新居浜市国領川河川敷テニスコート 
◎参 加 者  新居浜中学代表男子２６名（別紙参照） 
◎対戦相手  新居浜工業高校、新居浜東高校 
◎内  容 
〇受付：検温・消毒～開会式（水上理事長から激励の言葉） 

 
〇高校生との強化試合 
今回は翌週に控えた県大会に備え、高校生の胸を借りるチャレンジマッチを開催。 
自分たちよりも強い相手と対戦する時の心構え・注意点に留意しながら試合を行った。 

 

 



〇チェックポイント 

 過日の強化練習で取り組んだ「ネットのミスをなくすため、ターゲットを高い位置に上げる」

「つなぎのロブはセンターへ返球しサイドアウトを防ぐ」という２点を後衛陣は徹底できていた。 

 高校生の打つタイミングが早いため前衛はポジショニングが遅れ、間合いもうまく合わせられ

ていなかったが、自分たちが押し込んで優勢な状況を作れた時は、強気に追いかけてボレー・ス

マッシュを厳しいコースへ角度をつけて返球しようとしていた。 

 高校生や県大会で力のある相手と対戦した時、早いタイミングでの攻撃に対応できるよう打ち

終わった後の準備と次の予測が重要となる。 

 

 

 

 
 自分たちよりも体も大きく技術もある高校生との対戦ということで、力を出す前に敗退してし

まうケースが多かった（通算７勝４０敗）。市内の中学生との試合では決まっていたショットが 

逆に厳しく返球されるため戸惑っていたが、徐々に粘り強くラリーを継続してポイントする場面

も見られた。 
県大会で力のあるペアと対戦することを想定した意義深いチャレンジマッチとなった。 
新居浜工業さん、新居浜東高校さんありがとうございました。 


